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CURRICULUM  
VITAE  

 

  

Informazioni personali  

Nome/Cognome GESA LUCIA 
Indirizzo 14, via Europa, 83050 San Nicola Baronia (AV), Italia 
Telefono +393394030530   

E-mail luciagesa@hotmail.com 
  

Data e luogo di nascita 20/07/1971, San Nicola Baronia (AV) 
  

Titolo Psicologa - Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Campania n°5609 
Psicoterapeuta 

  

Occupazione desiderata/ 
Settore professionale 

  Psicologa 
Servizi Sociali; Servizi di psicologia pubblici e privati; Tribunale; Centri di Formazione Professionale 

  

Esperienza professionale  
  

Date Marzo 2003 – a tutt’oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 
Principali attività e responsabilità Servizio Sociale legge 328/2000 Minori a rischio, tossicodipendenze e alcol in collaborazione con Ser.t, 

case famiglia, Tribunale ed altre Istituzione presenti sul territorio,CAV. 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Piano di Zona Sociale Ambito A1, Ariano Irpino (AV) c/o Antenna Sociale di Vallata 

Tipo di attività o settore Servizi Sociali 
  

Date Marzo 2006 - Giugno 2006 

Lavoro o posizione ricoperti Consulente Psicologa 
Principali attività e responsabilità Bilancio di competenze 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto di Istruzione Superiore “Enrico Fermi” di Vallata (AV) 
Tipo di attività o settore Psicologia scolastica 

  

Date Marzo 2004 

Lavoro o posizione ricoperti Consulente Psicologa 
Principali attività e responsabilità 25 ore di formazione in gestione della comunicazione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Consorzio Innova di Avellino (AV) 
Tipo di attività o settore Consorzio Innova di Avellino (AV) 

  

Date Novembre 2002 - Maggio 2003 

Lavoro o posizione ricoperti Consulente Psicologa   
Principali attività e responsabilità Legge 285/1997 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Grottaminarda (AV) 
Tipo di attività o settore Servizi Sociali 

  

Date   Novembre 2002 - Maggio 2003 

Lavoro o posizione ricoperti Consulente Psicologa   
Principali attività e responsabilità Progettazione del servizio Tutoring Universitario, Coordinatrice di Progetto, Monitoraggio del servizio 
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Tutoring 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Facoltà di Psicologia 2, presso Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Tipo di attività o settore Università degli Studi di Roma “La Sapienza” Facoltà di Psicologia 
  

Date Ottobre 2000 - Novembre 2002 

Lavoro o posizione ricoperti Consulente 
Principali attività e responsabilità Selezione del personale: conduzione colloqui e stesura profili, costruzione e somministrazione di test 

psicoattitudinali; anche nell’ambito di concorsi pubblici. Valutazione del potenziale: Gestione e 
conduzione di gruppo, colloqui; stesura profili Assessement 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Studio Staff R.U., Roma 
Tipo di attività o settore Centro di formazione professionale 

  

Date Aprile 2000 - Luglio 2000 

Lavoro o posizione ricoperti Consulente Junior 
Principali attività e responsabilità Progettazione e conduzione d’aula; gestione laboratori finalizzati alla realizzazione dell’autonomia 

scolastica 
Nome e indirizzo del datore di lavoro IRRSAE L. in collaborazione con il Ministero della Pubblica Istruzione, Roma 

Tipo di attività o settore Centro di formazione professionale 
  

Date Maggio 2000 - Giugno 2000 

Lavoro o posizione ricoperti Collaborazione professionale 
Principali attività e responsabilità Formazione, gestione laboratori, progettazione e conduzione d’aula nell’ambito dei piani di 

realizzazione dell’autonomia scolastica 
Nome e indirizzo del datore di lavoro IRRSAE L. nell’ ambito del progetto “Formazione per le Funzioni Obiettivo” 

Tipo di attività o settore Centro di formazione professionale 
  

Date Settembre 1999 - Marzo 2000 

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinante 
Principali attività e responsabilità Tutor e formatore per il corso di formazione della durata di 30 giornate per “ Periti selettori nelle 

Interforze”; Progettazione didattica di due giornate di formazione sulla comunicazione 
Videoregistrazione su prove e tecniche di gestione di aula 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ministero della Difesa, Roma 
Tipo di attività o settore Nucleo di Psicologia Applicate alle F.F.A.A. 

  

Date Marzo 1999 - Settembre 1999 

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinante 
Principali attività e responsabilità Conduzione di esperimenti per il progetto di ricerca “Lo stress da  rumore acustico” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro C.N.R. di Roma 
Tipo di attività o settore Ricerche Sociali 

  

Istruzione e formazione  
  

Date 1-3 Giugno 2012 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Workshop residenziale "Alla scoperta del carattere secondo il modello di Claudio Naranjo"  
 

Nome e tipo d'organizzazione Aspic, Salerno 
 

 

Date Giugno - Ottobre 2008 
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Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Diploma di Professional Coach 

Nome e tipo d'organizzazione Scuola Italiana di Life Coaching, Roma. 
  

Date 2-4 Ottobre  2009  

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Workshop residenziale “Igni nature renovatur integra”, Ischia 

Nome e tipo d'organizzazione Aspic, Salerno 
  

Date Maggio 2008 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

“Corso di Formazione sui Problemi Alcol-correlati: diagnosi, presa in carico, trattamento, strutturazione 
di servizio alcologico” 

Nome e tipo d'organizzazione Sert di Avellino 
  

Date 2004 – 2008 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Scuola di Specializzazione Quadriennale in Piscologia Clinica di Comunità e Psicoterapia Umanistica 
Integrata 

Nome e tipo d'organizzazione A.S.P.I.C. - Roma 

  

Date Novembre 2007 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Body Mind Counselling/Therapy 

Nome e tipo d'organizzazione A.S.P.I.C. - Roma 

  

Date Settembre 2007 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Tecniche di Conduzione di Gruppo con gli Adolescenti 

Nome e tipo d'organizzazione A.S.P.I.C. - Roma 

  

Date Settembre 2007 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

   Tecniche di Conduzione di Gruppo con i Bambini  
 

Nome e tipo d'organizzazione A.S.P.I.C. - Roma 

  

Date Agosto 2007 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Training Intensivo di Psicoterapia Didattica In Gruppo con Edoardo Giusti,  50 ore 

Nome e tipo d'organizzazione A.S.P.I.C. - Roma 

  

Date Luglio 2007 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

   I Biocopioni Caratteriali 
 

Nome e tipo d'organizzazione A.S.P.I.C. - Roma 

  

Date Marzo 2007 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Body Mind Counselling/Therapy 

Nome e tipo d'organizzazione A.S.P.I.C. - Roma 

  

Date Novembre 2006 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Convegno”Patologia dell’Addiction e Trattamento della Doppia Diagnosi” 

Nome e tipo d'organizzazione A.S.P.I.C. - Roma 
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Date Luglio 2006 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

   Interventi  Specifici  per Attaccamenti Compatibili 
 

Nome e tipo d'organizzazione A.S.P.I.C. - Roma 

  

Date Aprile  2006 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Workshop: John Norcross ”Gli stadi del cambiamento:personalizzare la metodologia del trattamento e             
la relazione terapeutica al cliente specifico” 
Paul Wachtel “Il linguaggio prescelto dallo psicoterapeuta come intervento integrativo” 

Nome e tipo d'organizzazione A.S.P.I.C. - Roma 

  

Date Luglio 2005 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

“Art Gestalt Therapy” 

Nome e tipo d'organizzazione A.S.P.I.C. - Roma 

  

Date Gennaio 2001 - Dicembre 2002 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

”Ciclo Formazione Formatori”,coordinato dal Prof. Francesco Avallone  
 

Nome e tipo d'organizzazione Studio Tiva, Roma 

  

Date Dicembre 2002 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

“Memoria e Suggestionabilità nell’età Evolutiva” 

Nome e tipo d'organizzazione Università degli Studi di Cassino 

  

Date Dicembre 2002 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Corso intensivo di Formazione (50 ore) finalizzato alla Consulenza Psicologica e Pedagogica in ambito 
Scolastico 

Nome e tipo d'organizzazione 

 

  

Date Dicembre 1999 - Luglio 2000 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Corso di formazione in “Formazione e gestione della comunicazione in situazioni di crisi”  
 

Nome e tipo d'organizzazione S.M.O. e dalla Regione  Lazio 
  

Date A.A. 1998/1999 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Laurea in Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni con votazione di 103/110  
Argomento della Tesi : “L’orientamento scolastico e professionale in A. Gemelli” 

Nome e tipo d'organizzazione Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
  

  

  

  

  

  

Seminari e Convegni 

 

 

 

Date 2 marzo 2013 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

Seminario "LE CRISI DI PANICO: TRA PSICOLOGIA DINAMICA E NEUROSCIENZE" (2 ore) 
 

Nome e tipo d'organizzazione  ASPIC, Salerno 

 

 

Date 24 febbraio 2013 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Manifestazione "DOMENICA DI BEN-ESSERE Arte Creatività Relax" (7 ore) 
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Nome e tipo d'organizzazione  ASPIC, Salerno 

 

 

Date 27-28 Ottobre 2012 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Manifestazione teorico-pratica "ASPIC PORTE APERTE 2012" (16 ore) 
 

Nome e tipo d'organizzazione  ASPIC, Salerno 

 

 

Date Aprile  2012 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Giornata Mondiale dell’Autismo – Per la libertà di scelta della terapia 

Nome e tipo d'organizzazione  IdO – Istituto di Ortofonologia e Associazione Divento Grande, Roma  
 

 

Date 5-6 Novembre 2011 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Manifestazione teorico-pratica "PORTE APERTE ALL''ASPIC 2011" (13 ore) 
 

Nome e tipo d'organizzazione  ASPIC, Salerno 

 

 

Date 23 - 25 Settembre 2011 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Manifestazione teorico-pratica "ARTI PER IL BEN-ESSERE FESTA DELLA GESTALT 2011 2a 
edizione" dal (8 ore) 

Nome e tipo d'organizzazione  ASPIC, Salerno 
 

 

Date Aprile 2011 

Titolo della qualifica rilasciata Seminario “Dall’io al noi: insieme per il benessere” 
Nome e tipo d'organizzazione  Ordine degli Psicologi della Campania, Benevento 

 

 

Date Maggio 2010 – Gennaio 2011 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Cinque conferenze della “Scuola per genitori”  
 
1. Marco Rossi . “Come educare i figli alla sessualità”. 28 maggio 2010  
2. Paolo Crepet. “Come crescere dei figli, autonomi, liberi e responsabili”. 9 giugno 2010  
3. Maria Rita Parsi. “Onora il figlio e la figlia”. 22 ottobre 2010  
4. Don Antonio Mazzi. “La figura del padre nell’educazione dei figli”. 1 dicembre 2010  
5. Umberto Galimberti. “I giovani e i valori”. Gennaio 2011 

Nome e tipo d'organizzazione Consorzio dei Servizi Sociali Ambito A6, Atripalda (AV) 
  

Date 19 Novembre 2010  

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Convegno "IL COUNSELING E LA MEDIAZIONE FAMILIARE" (7 ore) 

Nome e tipo d'organizzazione  ASPIC, Salerno 
  

Date 18 e 20 Giugno 2010 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Manifestazione teorico-pratica "ARTI PER IL BEN-ESSERE FESTA DELLA GESTALT" (7 ore) 
 

Nome e tipo d'organizzazione  ASPIC, Salerno 
  

  

Date Marzo 2009 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Convegno “Diventa ciò che sei. Le infinite vie per trovare se stessi” 

Nome e tipo d'organizzazione  Edizioni Magi  
  

Date Aprile 2008 

Nome e tipo di istituto di istruzione o “Impiego della Floriterapia di Bach nella Cura dei Disturbi Psichiatrici Minori in un Servizio Pubblico” 
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formazione 
Nome e tipo d'organizzazione  Associazione Medica Italiana di Floriterapia 

  

Date 29 Marzo 2008 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Convegno "AMORE GRANDE AMORE LIBERO DALLA RELAZIONE AMOROSA ALLO STALKING" - 
Battipaglia (4 ore) 
 

Nome e tipo d'organizzazione  ASPIC, Salerno 
  

Date Giugno 2007 
Titolo della qualifica rilasciata Congresso “Umorismo e altre strategie per sopravvivere alle crisi emozionali”   
Nome e tipo d'organizzazione  FIAP, Federazione Italiana Associazioni di Psicoterapia e EAP, European Association for 

Psychotherapy  
  

Date Gennaio 2007 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
1° Convegno Nazionale sulla violenza di genere “Stupro e violenza domestica.  
Aspetti psicologici, criminologici e legali” 

Nome e tipo d'organizzazione CEPIC, Centro Europeo di Psicologia Investigazione e Criminologia, Roma 
  

  

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra lingua Inglese 
• Capacità di lettura buone 

• Capacità di scrittura buone 

• Capacità di espressione orale buone 
  

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Flessibilità e spirito di adattamento; Predisposizione all’iniziativa; Capacità di vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente multiculturale; Apprendimento continuo; Capacità di lavorare in gruppo; Mentalità 
di processo 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Senso dell’organizzazione; Coordinamento e amministrazione di persone, progetti, bilanci sul posto di 
lavoro; Lavorare per obiettivi 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Buona conoscenza dei sistemi operativi Windows 95/98/Me/Xp, degli applicativi più diffusi, dei browser 
di ricerca 

  

PATENTI 
B 

  

 Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di 
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati 
personali, secondo quanto previsto dall’art.13 del D.Lgs. 196/2003. 

  

 
 
 
 
 

 NOME E COGNOME (FIRMA) 

 

 __________________________________________ 

 


